
„Uzależnieniom mówimy NIE!” 
 

 
 

Regulamin konkursu na film profilaktyczny dotyczący uzależnień 
pt.: „Uzależnieniom mówimy NIE!”. 

 

I. Postanowienia ogólne 

1. Niniejszy regulamin, zwany dalej „regulaminem” określa warunki i zasady konkursu na 

film dotyczący problematyki uzależnień wśród dzieci,  młodzieży i dorosłych. 

2. Organizatorzy konkursu: Gmina Celestynów/Gminna Komisja Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych w Celestynowie. 

3. Zgłoszenie się do konkursu jest jednoznaczne z akceptacją postanowień regulaminu 

i zobowiązaniem się do ich przestrzegania. 

4. Cele konkursu: 

a. ochrona uczniów przed zagrożeniami, 

b. budowanie poczucia własnej wartości, 

c. kształcenie umiejętności radzenia sobie z negatywnymi emocjami, 

d. kształtowanie postaw asertywnych wobec uzależnień, 

e. zwiększenie zainteresowania uczniów wiedzą na temat uzależnień oraz jej 

przeciwdziałania, 

f. zainteresowanie środowiska szkolnego (nauczycieli, uczniów, rodziców) w zakresie 

działań ograniczających uzależnienia, 

g. kształcenie poczucia odpowiedzialności za swoje postępowanie, 

h. poszukiwanie twórczych form wyrazu. 

 

II. Przedmiot konkursu 
Przedmiotem konkursu jest film profilaktyczny dotyczący uzależnień pt.: „Uzależnieniom 
mówimy NIE!”. 
 

III. Założenia organizacyjne 

1. Konkurs adresowany jest do szkół podstawowych z terenu Gminy Celestynów. 

2. Szkoła może zgłosić do konkursu tylko jedną pracę. 

3. Prace są realizowane zespołowo przez uczniów danej szkoły. 

4. Zespół pracuje pod kierunkiem pełnoletniego opiekuna (pracownika szkoły). 

 

IV. Prace konkursowe 

1. W konkursie oceniane będą materiały filmowe, których tematyka zgodna jest z celami 

konkursu. 

2. Do konkursu mogą być zgłoszone wyłącznie prace autorskie nigdzie niepublikowane. 

3. Film nie powinien przekroczyć 8 min (całkowity czas nagrania). 

4. Film powinien być wykonany techniką cyfrową przy użyciu kamery video, telefonu 

komórkowego, aparatu fotograficznego itp., zapisany na pendrive w postaci jednego 

pliku video w jednym z formatów: AVI, WMV, MP4 o rozdzielczości min 800/600.  



„Uzależnieniom mówimy NIE!” 
 

5. Muzyka, efekty dźwiękowe, grafiki i materiały video wykorzystane w pracy nie mogą 

naruszać praw osób trzecich, a ewentualne roszczenia z tym związane obciążają 

uczestników konkursu. 

6. Pendrive z filmem musi być opisany według schematu: nazwa placówki, tytuł filmu. 

7. Organizatorzy decydują o zakwalifikowaniu filmu do Konkursu. 

8. Filmy zakwalifikowane do konkursu wezmą udział w głosowaniu publiczności na 

Fanpag`u Gminy Celestynów.  

9. Wygrywa film, który podczas tygodniowego głosowania uzyska największą liczbę 

polubień. Liczy się tylko ikona kciuka podniesionego w górę. 

10. W głosowaniu będą mogły wziąć udział osoby, które jednocześnie na swoim koncie 

społecznościowym udostępnią post z daną pracą konkursową. 

11. Filmy nagrodzone w konkursie mogą zostać wyemitowane na stronach internetowych 

organizatorów i w mediach, a także prezentowane publicznie. 

12. Uczestnicy konkursu udzielają organizatorom bezterminowej i nieodpłatnej zgody na 

korzystanie z prac konkursowych w celach profilaktyczno - edukacyjnych, z podaniem 

imion i nazwisk autorów oraz nazwy szkoły, stosownie do potrzeb. Organizatorzy 

zastrzegają sobie prawo do publikacji wybranych filmów także na innych stronach 

internetowych, mediach i w trakcie prezentacji publicznych.  

13. Zabronione jest i stanowi naruszenie regulaminu, przesyłanie na konkurs filmów 

zawierających treści sprzeczne z prawem lub dobrymi obyczajami, a w szczególności 

treści pornograficzne, rasistowskie, ksenofobiczne, propagujące piractwo 

fonograficzne, komputerowe, oraz wszelkie inne, podobne w treści i działaniu 

materiały.  

14. Organizatorzy nie biorą odpowiedzialności za ewentualne uszkodzenia lub zniszczenia 
źle zabezpieczonych nośników z filmami zgłaszanymi na konkurs. 
 

V. Warunki udziału w konkursie  
1. Warunkiem udziału w konkursie jest:  
a. dostarczenie pracy konkursowej do dnia 28.02.2022 r., 
b. dostarczenie pracy konkursowej w postaci filmu zgodnie z wymogami regulaminu 

konkursu,  
c. dostarczenie prawidłowo wypełnionej karty zgłoszenia i oświadczeń: rodzica/opiekuna 

prawnego osobno dla każdego ucznia, opiekuna zespołu uczniów, zgodnie ze wzorami 
stanowiącymi załączniki do regulaminu. 

2. Prace konkursowe wraz z kartami zgłoszeniowymi należy składać w Urzędzie Gminy 
w Celestynowie.  
 

VI. Nagrody 
Nagroda rzeczowa zostanie przekazana szkole, której film uzyska największą liczbę 
polubień. 

 
VII. Przetwarzanie danych osobowych 

1. Uczestnicy konkursu wyrażają zgodę na przetwarzanie swoich danych osobowych 
zawartych w karcie zgłoszenia stanowiącej, załącznik do regulaminu poprzez stosowne 
oświadczenie w karcie zgłoszenia.  
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2. Administratorem danych osobowych jest Gmina Celestynów z siedzibą w Celestynowie 
przy ul. Reguckiej 3, 05-430 Celestynów.  

3. Administrator danych wyznaczył Inspektora Ochrony Danych osobowych, z którym 
kontakt możliwy jest pod adresem e-mail: inspektor@cbi24.pl 

4. Dane osobowe uczestników konkursu będą przetwarzane zgodnie art. 6 ust. 1 lit. a) 
rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 
2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych 
osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia 
dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych), dalej zwane RODO:  

1) w celu przeprowadzenia konkursu „Uzależnieniom mówimy NIE!” oraz udostępnienia 
informacji o wynikach konkursu;  

2) zostaną opublikowane na stronach: www.celestynow.pl i mediach społecznościowych 
Gminy Celestynów;  

3) będą przechowywane nie dłużej, niż to wynika z przepisów o archiwizacji;  
4) nie będą przetwarzane w sposób zautomatyzowany, w celu podjęcia decyzji w sprawie 

indywidualnej.  
5. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, ale konieczne do umożliwienia 

organizatorowi przeprowadzenia konkursu „Uzależnieniom mówimy NIE!”. 
Niepodanie ich uniemożliwi dokonanie oceny zgłoszenia i tym samym dalszy udział 
w konkursie.  

6. Uczestnikom konkursu przysługuje prawo:  
1) dostępu do swoich danych osobowych, ich sprostowania, oraz wniesienia skargi do 

organu nadzorczego, którym jest Prezes Urzędu Ochrony Danych Osobowych;  
2) usunięcia danych, ograniczenia przetwarzania a także prawo do przenoszenia danych; 
3) cofnięcia zgody, które nie wpływa na zgodność z prawem przetwarzania, którego 

dokonano na podstawie zgody przed jej wycofaniem. 
 

VIII. Postanowienia końcowe 
1. Organizatorzy zastrzegają sobie prawo zmiany terminu zakończenia konkursu oraz 

pozostałych terminów, a także prawo opublikowania filmów w całości lub we 
fragmentach w materiałach prasowych, internecie lub w inny sposób. 

2. Spory związane z konkursem będą rozpatrywane przez organizatorów, a decyzje w tym 
zakresie będą wiążące i ostateczne. 

3. Organizatorzy są uprawnieni do zmiany postanowień regulaminu, o ile nie wpłynie to 
na pogorszenie warunków uczestnictwa w konkursie.  

4. Uczestnicy nie będą zgłaszać roszczeń finansowych za film emitowany w mediach 
zgodnie z postanowieniami regulaminu. 

5. Organizatorzy nie ponoszą odpowiedzialności za problemy związane z brakiem 
możliwości skontaktowania się z laureatami konkursu. 

6. Organizatorzy nie ponoszą odpowiedzialności za zgubione, niekompletne, uszkodzone 
lub opóźnione zgłoszenia do konkursu. 

7. W zakresie nieuregulowanym w regulaminie stosuje się odpowiednie przepisy prawa 
powszechnie obowiązującego. 

 
 
 

 

mailto:inspektor@cbi24.pl
http://www.celestynow.pl/
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Karta zgłoszenia do konkursu na film profilaktyczny dotyczący uzależnień pt.: „Uzależnieniom mówimy 

NIE!”. 

 

Nazwa i adres szkoły: ……………………………………………………………………………………………………,  

telefon ……………………….. e-mail ……………………….. 

Imię i nazwisko opiekuna, telefon kontaktowy, adres e-mail opiekuna:  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 

l.p. Imiona i nazwiska członków zespołu – uczniów 

1  

2  

3  
 

Tytuł filmu: ……………………………………………………………… 

 

Oświadczam, że zapoznałem/am się z regulaminem konkursu i akceptuję jego postanowienia. 

Oświadczam, że osoby utrwalone w materiale, których zgoda jest konieczna do ich publikacji, wyraziły zgodę 

na publikację swojego wizerunku, w tym także na nieodpłatne umieszczenie ich wizerunku w Internecie 

i mediach. 

Miejscowość, data i podpis dyrektora szkoły/placówki, pieczątka placówki: 

 

...............................................................  

 

Oświadczenie rodzica/opiekuna prawnego 

*Wyrażam zgodę na uczestnictwo mojego dziecka  

(imię i nazwisko) ................................................................................................................... 

nazwa szkoły: ........................................................................................................................ 

w konkursie na film profilaktyczny „Uzależnieniom mówimy NIE!” dotyczący uzależnień na zasadach 

określonych w regulaminie ww. konkursu, w szczególności do: 

przetwarzania jego danych osobowych,  

nieodpłatnej publikacji wizerunku w zakresie niezbędnym do realizacji celów konkursu.  
Oświadczam, że akceptuję postanowienia regulaminu konkursu na film profilaktyczny dotyczący uzależnień.  

 

................................................................................................................. 
miejscowość, data, własnoręczny podpis rodzica/opiekuna prawnego 

*Oświadczenie wypełnia się osobno dla każdego z uczniów 


